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CHINESE LANGUAGE 8681/22

Paper 2 Reading and Writing October/November 2021

INSERT 1 hour 45 minutes

INFORMATION
 ● This insert contains the reading passages.
 ● You may annotate this insert and use the blank spaces for planning. Do not write your answers on the 

insert.

信息
 ● 这份插页有考生需要阅读的短文。
 ● 考生可以在插页上写笔记。也可以在插页空白处写大纲。不要把答案写在插页上。
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第一部分

阅读短文一，然后在考卷上回答问题 1、2 和 3。

短文一

休闲方式

	 现代人越来越注重生活质量，常常做一些消除身体疲劳的运动，也选择一些可以帮助

他们获得精神慰藉的活动。于是，出现了多种多样的休闲方式。

	 观光旅游已逐渐成为一种生活时尚。赵强去了一趟南美洲，回来后，他说，“一个人

出去走走，心情很放松。当了几天的背包客，一路上得自己安排一切，虽然累，但觉得挺

值得的，让我更有自信了。听当地人讲自已的故事，也开阔了我的视野。”

	 体育健身活动也是人们休闲的重要内容。远离市中心的车水马龙，健身爱好者在社区

广场参加丰富多彩的锻炼活动，俨如一道别致的城市风景线。据报道，每年“十一”黄金

周，许多体育场馆均被订满。另外，骑自行车、野外徒步等活动也很热门。

 丽雅的休闲方式和大多数人不同。她利用业余时间学习，参加了针灸班。她说，“多年

前，一位中医通过针灸治好了奶奶的头痛，我觉得很神奇，一直想学。虽然空闲时间都花

在了学习上，但没准儿有一天我可以开自己的诊所呢！知道吗，我已经给我好朋友扎了好

几次针，治好了她肩膀的小毛病。最让我开心的是，我还意外地结识了我的帅哥男友！”
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第二部分

现在阅读短文二，然后在考卷上回答问题 4 和 5。

短文二

书法

 中国书法艺术历史悠久。书法展现在人们面前的首先是书者的人文修养，这也是书法源

远流长的原因。此外，书者的个性也随着书法表现得淋漓尽致。

	 书法是一项精细的活动，学习书法能使人更加专注。想把字写好，必须仔细琢磨字的

结构，所以写书法能培养人的分析能力。同时，书者运笔的轻重缓急需要脑、眼、手相互

协调。因此写书法也会通过刺激大脑，来提高思维能力。

	 一般来说，书法好的人往往很有耐心，这是由书法的特点决定的。有人认为，擅长书

法的人由于长时间独自练字，性格也会比较内向。练好书法，能够让人散发出浓浓的书卷气

息，显得更沉稳。练习书法是一种动与静的结合。医学家认为剧烈的健身运动不适合老年

人，而练习书法可以益寿延年。

	 学习书法在校园内也非常流行。然而，练习书法占用了孩子们很多时间，让父母为孩

子的学习担忧。年纪太小的孩子还常常把墨汁弄在衣服上，给父母增添麻烦。虽然有的书

法班学费不便宜，很多家长觉得会书法是多了一技之长，还是鼓励自己的孩子参加。
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